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ウツボは狂暴だからね。敬遠しちゃう釣り人もいるでしょう。 

でもその旨味のある脂と上質の白身、ゼラチン質たっぷりの皮目は最高です。 

 

●実はヒラメを狙ってたんです 

夜に大きなヒラメが子イカを襲うシーンを目撃した

ので、ヒラメの牙やパワーに対応できる頑丈な仕掛け

を作ったんです。 

それを昼間に試していたら大きなウツボがかかった

んです。 

引きが本当に強烈で、オロオロしながら竿を掴んでま

した… 

 

 

ワイヤーで作った仕掛け 

 

エサは刺し身作った時に出た小魚のアラです 
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●魚釣りにボロ布は必需品！ 

ウツボは釣り上げてからも牙をむいて暴れ

まわり大変危険です。 

でも大きな布を被せてからグルグル巻きに

すると安全に扱えるみたい。 

古ぼけたバスタオルで包むことで美しい模

様に傷も付かないし、頭を大きなトングで挟

んで尻尾のほうを手で抱えられました。 

最大限、お魚を優しく丁寧に扱うのも私の釣

りポリシー。 

 

飛びかかってきますよ！ 

 

  

●だいたい煮付けにしてる 

味付けは極力薄く。 

潮汁みたいにしてます。 

それだけで十分美味しいし、ポン酢とかで食

べてもいい。 

骨も分かりやすいから問題なし。 

もう釣り方は分かったので、いろいろ試して

いきたいです。 

 

さばくのはすごい大変です。 

見た目はそのまんま大蛇ですからね。 

私も素人だから小骨の除去までは難しい… 

 

70センチくらいのアナゴなら釣ったことあるんですけど、あの魚はかわいい感じですからね。迫

力はない。 

でもこのウツボは格が違う気がした。 

私は 10年くらい魚釣りやってますが、これが最大サイズの大物です。 

１メートル弱はあったと思う。 

これ以上のサイズの魚なんて、今後も釣れないんじゃないかな… 

ちょっと普通じゃないもん（笑） 


